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SUPORTE AVANCADO DE VIDA
NO AVC SAV STROKE®

O SAV Stroke é um curso que pretende desenvolver competéncias fundamentais para o
reconhecimento, abordagem inicial e correcto encaminhamento do doente com AVC agudo. Estas
nocgdes sao fundamentais para a comunicagao entre profissionais de saude, para o tratamento e
para a referenciagdo secundaria para um centro de trombectomia.

* Reconhecer e encaminhar corretamente um doente com suspeita de AVC
* Aplicar a escala de quantificagao do défice neurolégico NIHSS

* Nogoes basicas de interpretagao de exames de imagem no AVC agudo (TC CE, score de ASPECT, angio TC, RM
CE)
» Abordagem do AVC com oclusao de grande vaso e sem oclusao de grande vaso

+ Abordagem terapéutica na fase aguda: bases de raciocinio para decisao de fibrindlise
sistémica ou terapéutica endovascular

* Vigilancia e tratamento das complicagoes na fase hiperaguda do AVC

* Bancas praticas: avaliagdo neuroldgica e terapéutica trombolitica

« Como prevenir recorréncias

» Casos clinicos interativos
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A TMA Maedical

A TMA Medical Services Lda é uma empresa fundada em 2017 que assegura uma cobertura
nacional de formagao premium certificada em emergéncia e reanimagao dirigida a médicos,
enfermeiros , outros profissionais de saliide e populagao em geral .

Reune um grupo de formadores, médicos e enfermeiros, com mais de 10 anos de experiéncia
com o doente critico , tornando-a diferenciada no atual panorama formativo.

No dia-a-dia este grupo de profissionais mantém uma atividade ao nivel da emergéncia médica
pré-hospitalar e intra-hospitalar (servigo de urgéncia polivalente e unidade de cuidados intensivos)
acumulando, individualmente, mais de 2000 horas/ano de contacto com o doente critico

Integridade , competéncia , qualidade e inovagao sdo os pilares da praxis da TMA Medical.

“Se pudesse pedir um desejo pedia mais unidades de AVC, melhores
cuidados e mais reabilitagao. Porque quando um doente nao é bem
tratado os custos sao elevados para o proprio e para a sociedade.”

Sobre o SAV
§t[&k§n§do de Vida no AVC foi

criado em 2024 com o intuito de suprir uma
lacuna na formagao dos profissionais de
saude que assistem a pessoa vitima de um
Acidente Vascular Cerebral.

O objetivo do curso passa por desenvolver
competéncias fundamentais para o
reconhecimento, abordagem inicial e correcto
encaminhamento do doente com AVC agudo.
Estas no¢des sdo fundamentais para a
comunicagao entre profissionais de saude,
para o tratamento e para a referenciacéo
secundaria para um centro de trombectomia.

Ana Paiva Nunes, Médica

Competéencias adquiridas

Reconhecer e encaminhar corretamente um

doente com suspeita de AVC;
Aplicar a escala de quantificagdo do défice

neurolégico NIHSS;

Interpretar exames de imagem no AVC

agudo;

Abordar um doente com AVC com e sem

oclusao de grande vaso;

Decidir qual a terapéutica a implementar
na fase aguda

Vigiar e tratar as complicagoes na fase
hiperaguda do AVC;

Saber como prevenir recorréncias.




O curso SAV Stroke ®
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DESTINATARIOS PRE-REQUISITOS . DURAGAO e RACIOS
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ou Enfermagem, bem como : : 2 dias de formagéo
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licenciaturas.
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“No cuidado a pessoa com AVC tempo é cérebro. S6 uma equipa
dedicada, competente e munida da melhor evidéncia pode fazer a
diferenga na pessoa e familia do sobrevivente de AVC".

Ana Fonseca, Enfermeira

MATERIAL INCLUIDO

SUPORTE AVANGADO
DE VIDA NO AVC
(SAV STROKE)

MANUAL
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Estrutura Curricular

UNIDADES DE FORMAGAO MINUTOS

Rede Nacional VV AVC 30 mn
Tipos e Classificagdo do AVC 30 mn
Areas Cerebrais e Sindromes Clinicas 45mn
Avaliagao Neuroldgica 60 mn
Avaliagao Imagioldgica 45 mn
Tomada de decisédo 60 mn
Fibrindlise e Tratamento endovascular 90 mn
Bancas praticas: Avaliagdo Neuroldgica e Terapéutica Trombolitica 90 mn
Casos clinicos Interativos 390 mn
Avaliagao tedrica 120 mn
Total 16 horas

I I “Quanto mais rapido for o tratamento, melhor é o prognéstico”.

Alberto Fior, Médico

INFORMAGOES ADICIONAIS

Alteragao da data de frequéncia do curso 100€
Data do novo curso devera ser nos 6 meses seguintes

Cancelamento do curso

Ao formando é permitido alterar a data de frequéncia do curso desde que efetue um pagamento suplementar no valor de 90 euros. Nao é
possivel cancelar a inscrigao e obter o reembolso da mesma. A TMA Medical pode ter que adiar a data do curso por insuficiéncia de formandos
inscritos ou por outro motivo de forga maior. Sempre que possivel os formandos serdo avisados com mais de 1 semana de antecedéncia.
Nestas situagdes o formando pode optar por realizar o curso numa nova data ou pedir o reembolso integral do valor pago, sendo para isso
necessario devolver o manual do curso em boas condigdes.

Repeticao integral do curso para formandos sem aproveitamento 100€
Data do novo curso deverd ser nos 6 meses seguintes

Taxa de urgéncia
Emissao de certificado em 48h

25€

22 via certificado
Aplica-se também a todos os pedidos realizados 2 meses apds a frequéncia do curso

10€



